I maon t MENUS Restaurant scolaire
W de la Loire 05/01 au 30/01
LUNDI | | MARDI | | JEUDI | | VENDREDI |
Salade verte Betterave Salade de carottes | Consommé de pates
du 05/01 au Spaghettis napoli Blanc d:a poulet a la moutarde Poisson pané f*‘j/ Steack haché
09/01 Rosti aux légumes Riz Haricots verts
Fromage Yaourt Fromage Petit suisse
Galettes des rois Fruits Pain perdu Fruits
Végétarien
Friand au fromage Potage au panais | Salade composée Céleri rave
Saltibocca a la romana Quiche de tomate-fromage S e Croque-monsieur Tomates farcies
du 12/01 au Fri . \g/ >
rites de chévre Riz
16/01 Yaourt Fromage blanc Yaourt Fromage
Fruits Biscuit Liegois Fruits
Végétarien
Potage a la tomate Salade d'endives Salade de pates | Concombre
Pommes de terre farcies Saucisse de choux CEufs béchamel 5 Ré6ti de porc
du 19/01 . ) . Vizes/ . )
aux lardons et a la raclette Lentilles Epinards Petits pois carottes
au23/01 Yaourt Fromage Yaourt Fromage
Créme dessert Fruits Mousse au chocolat Fruits au sirop
Terrine de légumes | Potage Dubarrry | Salade d'endives Haricots verts vinaigrette
Colin au beurre blanc Ry Lasagnes e Parmiggiana Gratin de butternut et brocolis
du 26/01 au Ri ) \g/ .
101 iz o Carottes Vichy
30 Fromage Yaourt a boire Fromage Yaourt
Flanc caramel Tiramisu Madeleine CEufs au lait

La viande fraiche est fournie par la Boucherie Liévre

Le pain par les deux boulangeries de Belmont

Les légumes et fruits frais par le Comptoir de Louise




